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FESTA
DELLA
DONNA

Le donne e i loro molteplici ruoli : mille
volti in continua evoluzione.

Nel mese di Marzo si festeggia la Festa
della Donna e allora concediamoci un po'
di tempo per prenderci cura di noi e
della nostra pelle , oppure per regalare
qualche prodotto esclusivo alle donne a
cui vogliamo bene.

Celebriamo la bellezza femminile, sotto
ogni suo aspetto, con i passaggi principali
della skincare semplice ed efficace : dal
prodotto pil leggero al piu ricco.

EYE CREAN FACE CREATT SUNSCREEN



L'ordine segue la texture: prima i
liquidi, poi le emulsioni piu dense.

Routine del mattino

J " 1) Detersione delicata : Al risveglio si

— o deterge la pelle per rimuovere sebo e

sudore della notte.

2) Tonico : riequilibra il pH della pelle,

Eco _
~ — = reparandola a ricevere i trattamenti
@ - V prep ..
- successivi.

3) Siero specifico : ha una
concentrazione elevata di attivi e si
applica prima della crema idratante per
garantirne |'assorbimento.

4) Crema idratante : fissa il siero ,
mantiene |'idratazione e puc apportare
principi attivi piu specifici.

5) Protezione solare : ultimo step prima
del make-up , si applica sopra tutto il
resto per schermare la pelle dai raggi
UV, responsabili di invecchiamento,
macchie e perdita di tono.
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Routine della sera

1) Doppia detersione (olio + schiuma):
per rimuovere tuttii residui,
compresi quelli del make up e della
crema solare.

Si puo usare prima un detergente
oleoso per sciogliere le impurita,

poi uno schiumogeno per pulire in
profondita.

2) Tonico : ora puo anche contenere
acidi esfolianti (come glicolico,
lattico o salicilico) .

3) Siero notte : si possono usare
attivi pit intensi come retinolo,
peptidi o acidi, meglio assorbiti a
pelle pulita e riposata.

4) Crema notte o crema ricca : la

pelle si rigenera di notte e una crema
pill densa nutriente puo aiutare a
ripristinare la barriera cutanea,
soprattutto se si usano attivi
esfolianti o anti-age.

Quando applicare la crema contorno
occhi?

Dopo il siero e prima della crema viso.
In questa zona molto delicata una
formulazione specifica evita irritazioni
e migliora |'idratazione, riducendo
borse, occhiaie e piccole rughe.



FESTA DEL
PAPA’

SKINCARE ROUTINE
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Gli uomini necessitano di
trattamenti specifici per la loro
beauty routine.

A Marzo si festeggia la Festa del
Papd’, quindi regaliamo un
trattamento viso !l

La pelle maschile differisce da
quella femminile:

e pill spessa, pill impura ;

i segni dell'invecchiamento
compaiono pit tardi ma le loro
rughe sono molto profonde.
Anche le abitudini quotidiane
mostrano esigenze diverse : la
rasatura rimuove lo strato
superiore cutaneo, rendendo la
pelle pil sensibile alle aggressioni
esterne.

Proponiamo una routine quotidiana
che comprende prodotti con
attivi lenitivi come Aloe vera e
Allantoina, Acido laluronico per
un’ idratazione profonda e
duratura.

E anche un’ azione protettiva con
Ceramidi e Vitamina E.

Il tutto in formule a rapido
assorbimento e con profumo e
texture

super freschel




